Поездка «Народного университета для пенсионеров»  на красивейшее озеро Башкортостана Кандры – Куль. Сбор в 11 часов. Автобус центра детского и юношеского туризма нас уже ждал. Нас примет база этого центра. Чтобы не растерять, уточняем, кто пришел. В автобусе царит веселое настроение в предвкушении встречи с природой, общения друг с другом. Обучаясь в университете, мы познакомились и обрели новых друзей и подруг. Поехали!!! Едет поющий автобус – дорогу! Вот и база «Ватан». Нас встречают. Столовая уже протоплена, на плите чайники с кипятком, в комнате музыка. Распаковываемся, дружно сдвигаем и накрываем столы. Ого! Голодать точно не будем.
Усман Умарович (ответственный за рыбалку) уже на льду, бурит лунки готовит удочки, но сначала праздничный стол (через день праздник 8 марта ). Поздравления, танцы, песни под баян. Баянист и фотограф у нас свой – это Александр Давлетбаевич.
А, вот, и первые рыбаки и рыбачки на льду. Ура! Вот и первые рыбки. А в доме концерт. Залифа Миниварисовна танцует узбекский танец, но разве можно удержаться и вот уже в кругу их трое танцующих. Бурные аплодисменты. Залифа М. исполняет песню о маме. Все потихоньку подпевают. Многие уже бабушки, но мамы, наши мамы, мы их любим и помним всегда, где бы они ни были… 
Фаина Карамовна поет песни на украинском языке – это интересно. Звучат башкирские, татарские, русские народные песни и  бурные аплодисменты. 
Но, надо и прогуляться. Погода нам благоволит: тепло, солнце, воздух чистый – дышим, дышим. А снег-то оказывается белый - белый. Простор(его так не хватает в городе) радует глаз. Березы, к ним тянутся руки, от них веет чем-то чистым, добрым. Снова в домик. Там песни, танцы, конкурсы. Сколько радости и света в глазах людей. Многие не имеют возможности вот так пообщаться с природой, с обществом, где забывается, что мы пенсионеры. Здесь мы молоды, молоды душой, здесь забываются даже наши болячки. 
Праздник кончается, пора ехать домой. Прощальная фотография на память,  и в автобус. Автобус поющий. Какие голоса! Сколько благодарностей звучит в адрес организаторов и тех, кто помог осуществить эти поездки. Первая была 2 октября, перед началом учебного года. Мы до сих пор вспоминаем ее, и вспоминаем добрыми словами, желая всех благ тем, кто устроил нам эти праздники. Это зам. главы администрации Эльвире Касимовне, директору центра детского и юношеского туризма Риму Мунировичу и всем работникам центра за их доброе отношение к нам.
 К сожалению, некоторые мужчины в силу своей лени или неподъемности мало стремятся к активной жизни. Приходите к нам, и мы научим вас, как можно помолодеть, научим танцевать, быть на ты с компьютером, говорить на иностранных языках, а может, вылечим от хандры.      
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