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«Активный -  значит здоровый»

2015 год
Общие положения

· Спортивный фестиваль среди команд пенсионеров сельских поселений является частью проекта РОО КРЦП « Мои года – моё богатство»  «Активный – значит здоровый».  
· Фестиваль проводится в соответствии с решением правления РОО КРЦП « Мои года – моё богатство» при поддержке администрации района Туймазинский район, администрации спорткомплекса «Олимпиец», Ветеранской организации муниципального района Туймазинский район. 
· Финансирование мероприятий фестиваля осуществляется на средства целевой поддержки в рамках конкурса социальных проектов «Активное поколение», предоставленные  Благотворительным фондом Елены и Геннадия Тимченко. 
Цели и задачи фестиваля
Основной целью фестиваля является привлечение к систематическим  занятиям физкультурой и оздоровительным спортом людей старшего поколения, способствующее  укреплению и сохранению здоровья и более полной социальной адаптации в современном мире.
Достижение данной цели осуществляется через реализацию следующих задач: 
· привлечение внимания общества к спортивно - оздоровительной деятельности людей старшего поколения как средству их самовыражения и самореализации;

· организация мероприятий для активных занятий физкультурой и спортом пожилых людей;
· расширение  контактов между пожилыми  людьми и специалистами отдела по молодежной политике и спорту муниципального района  Туймазинский район;
· формирование представлений о пожилом возрасте как о времени активного использования спортивных  навыков.
Оргкомитет и судейская коллегия фестиваля

· Для координации организационной и спортивной деятельности в период подготовки и проведения фестиваля создается Оргкомитет.
· Состав Оргкомитета утверждается Правлением РОО КРЦП «Мои –года моё богатство».

· Оргкомитет фестиваля продолжает работу до полного окончания всех мероприятий, проходящих в рамках фестиваля.

· Оргкомитет утверждает программу фестиваля, кандидатуры состав жюри, состав почетных гостей, даты открытия и закрытия фестиваля, имеет право вносить изменения и дополнения в Положение о фестивале, не затрагивающие принципиальных позиций. 

· Оргкомитет определяет порядок проведения фестиваля, условия участия, критерии отбора участников, сроки подачи заявок. 

· Оргкомитет фестиваля назначает членов судейской коллегии фестиваля.
· Судейская коллегия фестиваля определяет победителей фестиваля.
Участники фестиваля

· Для участия в фестивале приглашаются спортивные команды сельских поселений. Возраст участников – 55 лет и старше. 

· К участию в фестивале не допускаются люди старшего поколения, чья профессиональная деятельность была связана со спортом  (профессиональные спортсмены). 
Сроки и место проведения фестиваля
Дата  проведения фестиваля 29 октября 2016 года в 11.00

Место проведения фестиваля: спорткомплекс «Олимпиец», г.Туймазы, ул.Мичурина, д.6
Программа фестиваля
· Командные соревнования проходят в 3-х номинациях:
1.Дартс (наибольшее количество очков  по сумме набранной всеми участниками команды).
2. Эстафета из 3 –х этапов (на скорость).
3. Бросок мяча в кольцо (по сумме попаданий всех участников команды).
· Команда победитель – набравшая в сумме наибольшее количество очков по всем 3 м номинациям.

· Личное первенство: по шашкам (среди мужчин, среди  женщин).
· Победители фестиваля (первое, второе и третье место) получат памятные грамоты и кубки. 
· По окончанию соревнований предусмотрен обед и развлекательная программа в кафе.

ПО ВОПРОСАМ УЧАСТИЯ ОБРАЩАТЬСЯ
Руководитель проекта «Активный – значит здоровый», член правления и руководитель спортивного направления работы в  РОО КРЦП «Мои года –моё богатство» Ахтямова Рузида Ахматзиевна, тел. 8-917-374-6523 .

Зам. председателя правления РОО КРЦП «Мои года – моё богатство» Миннигалеев Афруз Гайсинович, тел.8 917 4235 815, email moigoda@gmail.com
Заявки в электронном варианте присылать на эл. почту moigoda@gmai.com. Заявка должна поступить не позднее 20 октября 2016 года.

Заявки в бумажном варианте будут приниматься в офисе РОО КРЦП «Мои года – мое богатство» с 17 по 20 октября с 11.00 до 16.00 по адресу г.Туймазы, ул.Островского 52, 2 этаж, 8 каб. 
Приложение
Список участников 

спортивного фестиваля старшего поколения МР Туймазинский район
«Активный – значит здоровый!» 
Команда _____________________________________________________ 
	№ п/п
	Ф.И.О. (полностью) участника (или название коллектива с указанием Ф.И.О. руководителя)
	Возраст участников (полных лет)
	Город, село, район, контактный телефон
	Очки в номинациях
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Примечание: 5,6, 7 графу заполняют члены судейской комиссии 
PAGE  
4

